
 

1 Kartoffelsuppe

2 Kürbissuppe

3 Ofenkartoffeln + Dipp

4 Pellkartoffeln + Quark

5 Bratkartoffeln + Spiegelei

6 Kartoffelgulasch

7 Kartoffelsalat

8 Milchreis

9 Spiegelei auf Brot

10 Gefülltes Fladenbrot

11 Pizza

12 Flammkuchen

13 Reibekuchen

14 Pfannkuchen

15 Nudeln mit frischem Pesto

16 Käsespätzle

17 Spaghetti mit Knoblauch und Öl

18 Tagliatelle mit Pilzsoße

19 Spirellitopf

20 Gnocchi mit frischer Tomatensoße
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20 Familienessen für unter 5 € 
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