S EINFACHE
HAVSHALTS
ORGANISATIONS
TIPPS

o AUSMISTEN!

0 KLEINE AUFGABEN SOFORT ERLEDIGEN!

o INNERHALB VON 5 SEK. ANFANGEN!
O 25 MIN. ARBEITEN, DANN: 5 MIN. PAUSE!

GRATIS LISTEN AUF MOMS-BLOG.DE
NUTZEN
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